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La Visualisation Mentale

Historique du Cours :

L’association de la visualisation, tant pour le thérapeute
que pour le sujet traité, fut expérimentée par Daniel
Silverman lorsqu’il enseigna sur la cote ouest du Canada,
au college «The Blanche Macdonald Institute» de
Vancouver. D’apres lui, la visualisation durant le
traitement est I'avenir du traitement correctif dans toute
industrie qui offre quelque forme de changements, de
corrections ou d’auto guérison.

Objectifs du Cours :

La visualisation et la projection mentale durant le
traitement.

Comment le thérapeute peut appliquer cette méthode
pratique durant le traitement.

Comment la visualisation mentale accroit les résultats de
la thérapie.

L'Encrage.

Travailler avec les centres énergétiques.

Comment le thérapeute utilise cette méthode afin de
maintenir les résultats qu'’il a obtenus durant la cure de
traitement.

Comment le thérapeute peut augmenter son revenu
d’une fagon remarquable en employant la visualisation
mentale.

Codts:
240,00 $ Taxes en sus.
La durée du cours est de 6 h.

60% de théorie et 40% de pratique.

Le Massage Facial Holistique Niveau |

Historique du Cours :

Créé en 1985 par Daniel Silverman, selon le principe
philosophique que tout sujet doit étre traité comme un
étre entier, dont on ne peut dissocier le physique du
mental.

Objectifs du Cours :

La philosophie du massage facial holistique.

La concentration durant le traitement.

L'encrage durant le traitement.

Les fonctions et la maitrise du corps énergétique (client
et thérapeute).

L'approche et la distribution avant le commencement du
traitement.

Le contrdle de sa respiration durant le traitement.

Les 32 mouvements inclus dans les 4 phases du
traitement et leurs applications.

La conclusion du traitement.

Codts:

850,00 $ Taxes en sus.

La durée du cours est de 24 h en 4 journées.
20% de théorie et 80% de pratique.

Le Déblocage Energétique

Historique du Cours :

Créé en 1984 par Daniel Silverman. C’est en 1985 qu'il
est adapté a I'esthétique Holistique. Sa création est un
énorme «plus» pour tout type de traitement, tant pour le
visage, que pour le corps.

Objectifs du Cours :

L'importance de la préparation du sujet traité
(apprivoisement).

L'importance de I'aromathérapie avant le déblocage
énergétique.

L'importance de la phase suédoise durant le déblocage
énergétique.

L'importance de la phase du travail a la ligne
merveilleuse du cou.

L'importance de la phase du Shiatsu a la nuque durant
le traitement.

La sortie énergétique a la fin du traitement.

La conclusion du traitement.

Codts:

280,00 $ Taxes en sus.

La durée du cours est de 12 h en 2 journées.
10% de théorie et 90% de pratique.

Courte Biographie

Daniel Silverman est d’origine Canadienne.

Il a dédicacé 32 années de sa vie a sa profession, la
thérapie de soins spécialisés aussi bien faciaux que
corporels.

Il est le premier innovateur a intégrer I'approche
Holistique aux soins thérapeutiques.

Il a créé «le massage facial holistique» en 1985. La
philosophie est de traiter le client dans son intégralité
(corps, conscience, émotion).

Daniel est célebre mondialement grace a ses
conférences alliant la logique, la vente, I'humour, la
motivation et I'inspiration.

Modelage Corporel pour Soins
«Bien-Etre» et «Relaxation»

Historique du Cours :

Il est en fait issu de diverses méthodes créées par
Daniel Silverman avec le concour de thérapeutes
d’expériences.

Objectifs du Cours :

L'approche du client.

La consultation avant le traitement.

L'importance de pouvoir donner et recevoir un massage.
Créer un environnement positif dans I'espace de travail.
L’historique du massage.

La philosophie du modelage corporel.

La théorie dans I'application pratique du modelage.
L'espace de travail (table, draps , etc.).

La diversité des méthodes d’approche du massage
thérapeutique.

Les approche suédoise et californienne.

La généralité du massage afin d’obtenir de meilleur
résultats.

Les manipulations basiques en massage suédois et
californien.

Les effets mécaniques, physiologiques et psychologiques
du massage.

Exécuter tous les mouvements de I'approche holistique
du modelage.

Augmenter la conscience corporelle.

Augmenter la conscience émotionnelle.

Votre modelage et la Massothérapie.

Codlts:

1.800,00 $ Taxes en sus.

La durée du cours est de 42h en 7 journées .
30% de théorie et 70% de pratique.

Autres Cours Spécialisés

Les Consultations personnalisées.

Les Soins corporels niveau | (ou traitement bien-étre).

Les Soins du visage.

L'Importance de la consultation en soin du visage et du
corps.

Le Séminaire vente et marketing.

Les Techniques de travail spécialisés pour les
thérapeutes.
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Mental Visualization

History :

Mental Visualization during treatment is essential to
achieve results in your Well-being or Corrective
treatments.

It is the basis of self-healing. Silverman incorporated
visualization to all Holistic practice.

Objectives :

Mental visualization and mental projection during
treatment.

How to practically apply the method during treatment.
How to increase the results of the treatment.
Different methods of grounding.

Method of work with the energy centers.

How to maintain results after treatment.

Mental visualization in your daily life.

Cost:
$240,00 Taxe not included.
6 h long, in 1 day.

60% Theory and 40% Practice.

Holistic Facial Massage, Level |

History :

Holistic Facial Massage was created in 1985 by Daniel
Silverman.

The philosophy is to treat the client, while taking into
consideration the individual in his/her entity.

Objectives :

The philosophie of the Holistic Facial Massage.

The concentration during treatment.

Grounding during treatment.

Fonctions and control on the energetic body (customer
and therapist).

Approach and distribution before starting the Holistic
Facial Massage.

Control over your breathing during treatment.

The 32 motions included in the 4 phases of treatment
and their application.

Conclusion of the treatment.

Cost:

$850,00 Taxe not included.

24 hlong, in 4 days.

20% Theory and 80% Practice.

Energetic Balancing Nape Massage

History :

Energetic balancing therapy was created in 1984 in
Vancouver (BC), Canada.

After experimenting the method for 1 year, Silverman
introduced it into the Holistic approach. Widely
popularized on the West coast, it was 10 years later
added to the therapeutics of Algologie Facial and Body
care when Silverman wrote the technical books for
Canada.

It is the sole property of «<New Dimension» and can be
used for all therapeutic treatments.

Objectives :

Preparation of the client before treatment (taiming).
Reason of Aromatherapy before treatment.

Swedish Massage.

Application of pressure points at the Marvelous line of
the nape.

Pressure points at the nape (Shiatsu).

The energy release at the end of the treatment.
Conclusion of the treatment.

Cost:

$280,00 Taxe not included.

12 h long, in 2 days.

10% Theory and 90% Practice.

Short Biography

Daniel Silverman is a Canadian citizen.

He dedicated 32 years of his life to his profession in
specialized therapy, either facial or body.

He innovated in integrating in his first therapies, the
Holistic approach.

He created the «Holistic Facial Massage» in 1985. The
philosophy being to treat the subject in his entity (body,
conscioussness, emotion).

Daniel is worldwide recognized for his conferences,
which are a mix of logic, sales, humour, motivation and
inspiration.

Body Modelage for
«Well-Being» and «Relaxation»

History :

It was created by two individuals, Lise Kerfoot of
Vancouver (Aromatherapist) and Daniel Silverman. It
was used in practice for several years before being
taught by Silverman as a relaxing therapy.

It is an amalgamation of Swedish and Californian
massage with an energetic approach.

Objectives :

The Holistic approach.

Consultation before treatment in a Holistic point of view.
Body language.

The power of receiving and giving a massage.

Creating the right environment for a therapy.

The sens of touch.

History of the massage.

The theory applicable to practica,l to create visualization
during treatment.

The physical station to work well during treatment.
Swedish and Californian general objectives.

How to amalgamate the two methods.

Applying your intuition during treatment.

Mechanical and physiological effects of the Modelage.
Increase the physical consciousness.

Increase the emotional consciousness.

The energetic approach in Body Holistic Modelage.
Difference between Massotherapy and Relaxing Body
Modelage.

Cost:

$1.800,00 Taxe not included.
42h long, in 7 days .

30% Theory and 70% Practice.

Other Specialized Courses

Personnalized Consultations.
« Body Care, Level | (or Well-Being).
« Facial Care.

* How to conduct a consultation in Body and Facial
Care to achieve better results.

Sales and Marketing.

.

Specialized working mehods for therapists.



